L’ INFERMIERE DI
COMUNITA’

La  missione  affidata  all’
Infermiere di Famiglia e di
Comunita € la gestione del
processo assistenziale, 1’analisi
dei bisogni di salute della
famiglia e della Comunita, la
garanzia della continuita
assistenziale, la promozione
della salute, ’attivita di ricerca e
di consulenza.

I1 progetto €& rivolto a utenti
fragili, con prime diagnosi di
patologie = croniche e con

difficolta ad attivare la rete dei

servizi
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MODALITA’ DI ACCESSO

Segnalazione tramite mail o contatto
telefonico

: éb A.S.L.TO4

Azienda Sanitaria Locale

di Cirie, Chivasso e lvrea
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L’INFERMIERE DI
FAMIGLIA E
COMUNITA’

ACCESSO LIBERO garantito dal
SERVIZIO SANITARIO
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PROGETTO INFERMIERE
DI FAMIGLIA E COMUNITA’
ASL TO4

La legge 77 del 17 luglio 2020
prevede I'introduzione dell’
Infermiere di Famiglia e
Comunita, wuna nuova figura
professionale che presta servizi di
base vicino ai luoghi dei cittadini.
Nel Piano Nazionale di ripresa e
Resilienza (PNRR) viene attribuito
un ruolo di primo piano a questa
figura. In ASL TO4 nel periodo
2017-2019 ¢ stato avviato un
progetto sperimentale di
infermieristica di famiglia e

comunita in alcune realta
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L’INFERMIERE DI
FAMIGLIA E COMUNITA’

Collabora con i Medico di
Medicina Generale, 1 Servizi
Sociali, le figure professionali e le
associazioni di volontariato

presenti sul territorio.

COME PUO’ AIUTARVI:

% Mantenendo e migliorando nel
tempo l’equilibrio o lo stato di
salute della famiglia,
aiutandola ad eliminare le
minacce alla salute o ad
adattarsi alla malattia.

s Favorendo [l’accessibilita e
l'orientamento ai servizi

% Sostenendo il caregiver
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Fornendo consigli su sani stili
di vita e sulla corretta
assunzione della terapia.
Rilevando e controllando gli
indicatori della salute
(pressione, glicemia ecc...)
Attuando prevenzione e
promozione della salute con
particolare attenzione agli
incidenti domestici e al
rischio cadute.

Fornendo consigli
sull’invecchiamento sano e
attivo al proprio domicilio.
Organizzando gruppi di
cammino e Attivita Fisica
Adattata all’eta

Intervenendo  precocemente
sui disturbi della memoria

con laboratori cognitivi




